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Youth-Centered Approaches
for Resilience and Empowerment

Od naseg posljednjeg newslettera projektni tim aktivno je radio te je
ostvareno vise vaznih projektnih koraka. Objavili smo Transnacionalno
istrazivacko izvjesce o profilima rizika od sagorijevanja, koje donosi
vrijedne uvide u izazove s kojima se suocavaju osobe koje rade s
mladima. Takoder smo dovrsili razvoj edukacijskih modula za osobe
koje rade s mladima te e-learning platforme, koja ¢e uskoro pruziti
podrsku strucnjacima koji rade s mladima diljem Europe.

Nedavno smo organizirali i Empathy Lab webinar, cime smo otvorili
prostor za razmisljanje, razmjenu iskustava i zajednicko promisljanje
izazova u radu s mladima.

A tu ne stajemo — uskoro pokreéemo i seriju panel-rasprava o
mentalnom zdravlju osoba koje rade s mladima, ¢ime nastavljamo
razgovor o dobrobiti i sustavima podrske u podrucju rada s mladima.

v Procitajte Izvjesce o rizicima od sagorijevanja
v Saznajte vise o kampanji podizanja svijesti
Zelite znati vise?

Prijavite se na nas newsletter i pratite sve novosti tijekom provedbe projekta!
#Y-CAREproject #mentalhealth #youthwork

_ Project number: 2024-2-PL01-KA220-YOU-000286535

Y-CARE je projekt koji okuplja organizacije diljem Europe s
ciliem pruzanja podrske osobama koje rade s mladima.

Ostanite povezani

Facebook Instagram Email

YCareProjectEU ycareprojecteu info@y-careproject.eu

Partneri na projektu

Ukljuéene zemlje

Poljska - Gréka - Hrvatska - Austrija - Francuska - Italija
Organizacije
Miasto tomza - IDEA - IASIS - ISUM - BildungsLab - Tandem Plus - Quality Culture
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POVEZIVANJE. PODRSKA. OSNAZIVANJE.

Dana 26. veljace 2026. godine odrzan je Y-CARE Empathy Lab,
koji je uspjesno okupio odgojno-obrazovne djelatnike, osobe
koje rade s mladima i strucnjake iz cijele Europe na
inspirativnom online webinaru posveéenom empatiji,
otpornosti i dobrobiti osoba koje rade s mladima.

Ova 90-minutna sesija stvorila je prostor za suradnju,
promisljanje, razmjenu znanja te jacanje praksi osposobljavanja
usmjerenih na rad s mladima. Sudionici su se aktivno ukljucivali
tijekom cijelog dogadanja, cime je potvrdena snazna potreba za
prakticnim alatima i dijalogom o emocionalnim kompetencijama
u radu s mladima. Procitajte vise...
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Edukacijski moduli za osobe koje rade s mladima i e-learning
platforma uspjesno su dovrseni kao dio nasih nastojanja da
podrzimo profesionalni razvoj i dobrobit osoba koje rade s
mladima. Edukacijski materijali usmjereni su na jacanje

vjestina, otpornosti te sposobnosti suocavanja s izazovima u
radu s mladima.Svi moduli bit ¢ce dostupni putem digitalne
platforme za ucenje, osmisljene kako bi edukacija bila N
jednostavno dostupna i prilagodena korisnicima.

Platforma i edukacijski materijali uskoro ¢e biti dostupn @
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